
地域の魅力再発見！都会の小オアシス散歩と商店街グルメツアー コース紹介  

SNSで発信♪「＃立川商店街ツアー」 

 

10:00 西国立駅集合 

時間 おすすめのまわるスポット 

10:10 立川熟成寝かせ蕎麦たかや 

 

店名由来の熟成寝かせ蕎麦一口 3 種 

(せいろ・粗挽き・田舎)を堪能 

 

お話しを伺うのは 

店主：高橋隆志さん 

女将：高橋知美さん 

 

 

10:30 矢川弁財天 

 

日本でも数少ない水の神である狛蛇がいる神社。 

湧水でお金を洗って金運アップ！ 

 

 

10:50 矢川緑地 

 

貴重な自然の残る約 2.1 ヘクタールの緑地を散策 

 

 

 

11:05 光西寺 

 

みのわ城が建っていたとされる館の中心は、 

現在の光西寺という説も 

 

 

11:30 

 

 

魚焼き玉河 

 

名物の魚焼き付き小ランチ 

＊ドリンク代は参加者様各自でご負担いただきます 

 

お話しを伺うのは 

オーナー：西川洋右さん 

店長：清水真奈美さん 

    （通称みちこさん） 

 



12:30 まごころ銘茶 狭山園 

 

急須で淹れたての一杯を 

 

お話しを伺うのは 

店長：佐藤和実さん 

池谷健治さん 

池谷和子さん 

 

 

13:00 珈琲夢職人 

 

秋にぴったりの珈琲を一杯 

 

お話しを伺うのは 

 店長：小松俊彦さん 

奥様：小松由紀子さん 

 

 

13:30 羽衣苑 

 

大人気のこだわり冷麺(小)を楽しむ 

 

お話しを伺うのは 

 店長：古屋哲さん 

 

 

 

 

14:00 記念撮影 

14:05 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:40 

オーベルジュときと 

 

TOKITO を知ろう！ 

語り＆施設見学ツアー 

       ＊見学ルートは当日発表 

 

お話しを伺うのは 

総合プロデューサー 

総料理長：石井義典さん 

 

14:50 アンケート記入 

15:00 西国立駅解散 


